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ORGANIGRAMM

Ehrenamtlicher Vorstand:

Julia Heffner (1. Vorsitzende)

Jana Dietsch (2. Vorsitzende)

Petra Sattler (Kassenwart und Schriftfiihrerin)
Matthias Pitz (Beisitz)

Stefanie Kraus (Beisitz)

Rudolf Sattler (Beisitz)

Ehrenamtliche Unterstiitzung (Organisation, Eventorganisation, Verwaltung):

Mdller, Christel
Kraul3, Heidi
Schmitt, Anita
Stark, Beate
Menzel, Brigitte
Betz, Dorle

Swienty, Maria
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e Soldisek, Helga

e Wendt, Karin

e Frey, Marlies

e Bauer, Irmhild

e Jonda, Christina
VEREINSZIELE:

e Vernetzung von betroffenen Eltern

e Vermittlung von Informationen und Aufklarung

e Konkrete Hilfen im akuten Fall

e Vertretung der Interessen von Frithchen-Eltern

e Begleitende PR-MalRnahmen zur Steigerung der 6ffentlichen Wahrnehmung der Bedirfnislage
von Frihchen und deren Eltern

e Empfehlung von weiterfiihrenden Anlaufstellen

AUFGABEN UND TATIGKEITSFELDER DES VEREINS:
e Kanguru-Cam
e Neonatale Musiktherapie
e Elterncafé
e Geschwisterbetreuung vor Ort (KinderOASE im UMM)
e Einzelgesprache
e Begleitung & Beratung
e Hilfe zur Selbsthilfe

e Vermittlung von Kontakten zwischen Friihchen-Eltern
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e Unterstltzung und Betreuung der Familien wahrend des Klinikaufenthaltes und nach der
Entlassung

e Praktische Hilfestellungen im Alltag
¢ Vermittlung von Informationen Uber Folgetherapie

e Vermittlung von Anlaufadressen in der Region

STARKE FRUHCHEN-FREUNDE

Lena Kamrad, SPD Stadtratin Mannheim

Sie steht fur ein kinder- und familienfreundliches Mannheim und hat ein offenes Ohr fiir die Belange aus
dem Bereich Kinder, Kinderentwicklung, Kinderbetreuung und Familienbelange. Wir freuen uns sehr,
dass wir sie als Unterstiitzerin unserer Arbeit zum Wohle der Friihgeborenen und kranken
Neugeborenen gewinnen konnten.

Christian Schulze, SPD Bezirksbeirat Feudenheim

Herr Schultze hat durch seinen Vater, der Kinderarzt auf der Intensivstation der Uni-Klinik Mannheim
war, einen besonderen Bezug zu unserem Verein und mochte uns unterstitzen. Wir danken und freuen
uns einen weiteren Unterstitzer begriiRen zu dirfen.

RTL2-Trodeltrupp, Stkri, Otto und Mauro

In der Ruhe liegt die Kraft! Die Arbeit mit Friihchen und deren Eltern erfordert viel Sorgfalt, Sensibilitat
und Einfihlungsvermégen. In Mannheim und ganz Deutschland arbeiten jeden Tag viele Spezialisten
und Ehrenamtliche daran, dass die Schwachsten unserer Gesellschaft die Chance auf ein erfiilltes und
glickliches Leben haben. Diese Arbeit unterstiitzen wir aus vollem Herzen!

Raymond Fojkar, Arzt, Kinder- & Jugendpsychiater

Seit 2009 Mitglied des Mannheimer Gemeinderates (Ausschisse fir Bildung und Gesundheit,
Jugendhilfe, Sport und Freizeit, Aufsichtsrate Fleischversorgungszentrum, Universitatsmedizin
Mannheim, Beirat Altenpflegeheime) BUNDNIS90 - DIE GRUNEN.
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AKTIVITATEN IM JAHR 2015

Im Februar haben wir unseren ersten Vereinsnewsletter versandt. Zukiinftig werden wir unsere
Mitglieder, Freunde und Unterstlitzer in unregelmaRigen Abstanden auf diesem Weg
informieren. Unser Newsletter fasst die wichtigsten Neuigkeiten zusammen. Mit unserer
elektronischen Post mochten wir auch die Friihchen-Freunde erreichen, die nicht in den Sozialen
Medien aktiv sind. Ein weiterer Punkt ist die Vermeidung hoher Portokosten.

GroRer Spendensegen. Im Marz liberraschte uns Radio Regenbogen mit einem grofRen
Spendenscheck in Hohe von 15.000 Euro.

Kinderbacken in der Backerei Gortz. Auch in diesem Jahr konnten wir unser beliebtes
Kinderbacken wieder zweimal anbieten.

Prall gefiillte Infopakete fiir Frithchen-Eltern. Um den Friihchen-Eltern schon in der Klinik eine
erste Hilfestellung anbieten zu kdnnen, haben wir Friihchen-Willkommenstaschen entwickelt,
welche den Eltern Gbergeben werden. Die Taschen -mit unserem Logo versehen- sind gefillt mit
Nitzlichem und Wissenswertem Uber die vielen Hilfsangebote des Elternkreises Friihgeborene
und kranke Neugeborene Mannheim e.V.

Insgesamt sechsmal konnten wir 2015 das Elterncafe anbieten. Die Elterncafés in der Kinderklinik
Mannheim bieten Eltern von Frithgeborenen und Extremfriihchen einen Ort des Austausches an.
Wann immer es den Arzten, Schwestern und Pflegern méglich ist kommen sie auf einen Sprung
vorbei. Das Elterncafé wird von den Frithchen-Eltern sehr geschatzt, da es die Gelegenheit bietet
ungezwungen Uber die eigene Lebenssituation zu sprechen und wertvolle Informationen
auszutauschen.

Tassen und Buttons. Um den Friihchenverein und unsere vielfaltigen Hilfsangebote noch
bekannter zu machen, haben wir eine kleine Charge Tassen und Buttons entwickelt. Diese
konnen liber den Verein bezogen werden. Die Differenz zwischen dem Einkaufspreis und dem
Verkaufspreis geht als Spende direkt an den Verein. So kdnnen wir aktiv Spenden generieren und
gleichzeitig visuell auf uns aufmerksam machen.
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,Tasse on Tour” unsere Tasse ist nicht nur optisch ein Hingucker, sie hat auch eine wichtige
Aufgabe. Seit 2015 tourt unsere Tasse durch die Rhein-Neckar-Region und sorgt dafiir, dass wir
noch besser wahrgenommen werden. Im Jahr 2015 hatte die ,Tasse on Tour” dem amtierenden
Oberbiirgermeister Peter Kurz (Mannheim) wie auch der Bundesliga-DamenfuRballmannschaft
der TSG 1899 Hoffenheim einen Besuch abgestattet.

Im Juni konnten wir der Station 30-1 drei CD-Player (iberreichen und Sitzkissen fiir die
Dachterrasse der Klinik. Beides wurde mit groRer Freude aufgenommen.

Gemeinsam mit unserer Botschafterin Lena Kamrad haben wir im Juni am Frauenlauf der Firma
Engelhorn teilgenommen. Dank der finanziellen Unterstiitzung der Firma adViva, welche uns
beim Kauf der T-Shirts unter die Arme griff, konnten wir viele Menschen visuell erreichen und auf
den Elternkreis Friihgeborene und kranke Neugeborene Mannheim e.V. hinweisen.

Nach intensiver Vorbereitung und Konzeptionierung konnten wir Prof. Dr. von Moreau (SRH) fiir
die Leitung der Neonatalen Musiktherapie an der Kinderklinik Mannheim gewinnen. Mit der
Vetter-Stiftung und der Esser-Stiftung haben wir zwei wunderbare Unterstiitzer gefunden. Die
Anschubfinanzierung ist somit fiir die ersten Monate im Jahr 2016 gesichert.

Im Juli besuchte Stefan Rebmann (MdB) die Kinderklinik der Universitatsklinik Mannheim. Wir
nutzten die Gelegenheit, um unsere Arbeit und unsere Hilfsangebote erfolgreich zu prasentieren.

Im August hat uns die Firma Baby Nova mit einem siiBen Schnuller mit unserem Logo Uiberrascht.

Im November besuchten wir unsere Friihchen-Botschafter - die Jungs vom Trédel-Trupp - bei
Dreharbeiten in der Nahe von Mannheim. Im Rahmen des Besuches informierten wir unsere
treuen Botschafter iber die Neuigkeiten aus dem Verein und luden sie ein, die Kinderklinik
Mannheim einmal persoénlich zu besuchen.

Am 14.11.2015 fand unsere jahrliche Mitgliederversammlung statt. Leider konnten auf Grund
von Absagen keine Beschliisse gefasst werden.
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e Weltfriihchentag 2015: Fazit: Mehr Besucher, mehr Spenden und sehr viel Lob. Wir konnten mit
den Schatzspielen, der Tombola und den Spenden insgesamt 542,46 Euro einnehmen.

e Traditioneller Weihnachtsbazar in der Kinderklinik Mannheim. Mit dem Verkauf von Waffeln,
Kaffee, Kuchen, Marmelade, Tassen, Buttons und Sockchen konnten wir 848,15 Euro fir die
Vereinsarbeit sammeln.

SACHSPENDEN FUR DIE TOMBOLA

Aldi, Kurpfalzpark, Barmer, Eichbaum, Eichbaum Restaurant, Langenscheid, Planetarium Mannheim,
Ravensburger, Sparkasse Rhein-Neckar-Nord, Zoo Heidelberg, Brunnen Apotheke, Abfallwirtschaft
Mannheim, Tripsdrill, Hipp, Humana, Krombacher, Schleich, Weihenstephan, von Sina, Urmel,
Technoseum und zahlreichen Privatspendern.

EIN BESONDERER DANK GEHT AN:

adViva

Barma

Backerei Gortz
BKK - Pfalz

Stadt Mannheim
Milupa

UNSERE ZIELE FUR DAS JAHR 2016

Dieses Jahr mochten wir intensiv nutzen, um mehr Mitglieder fiir den Verein zu begeistern. Mitglieder
stltzen nachhaltig die Aufgaben unseres Vereins. Durch die Erhéhung der Mitgliederzahl konnen wir
anstehende Projekte noch besser koordinieren und langfristig planen. Weiter méchten wir den Kreis der
aktiven Ehrenamtlichen erhéhen. Gerade bei praktischen Aufgaben fehlen uns nicht selten helfende
Hande. Ein weiteres Ziel ist die Erhéhung der Prasenz im Rhein-Neckar-Raum. Wir werden verstarkt Gber
Informationsstande auf unsere vielfaltigen Hilfsangebote aufmerksam machen. Auch die Pressearbeit
soll 2016 intensiv in Angriff genommen werden. Ein weiteres, grolRes Anliegen ist uns die Teilnahme an
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der weltweiten Beleuchtung am Weltfriihchentag in Mannheim. Weiter arbeiten wir an der steten
Verbesserung und Ausweitung unserer oben definierten Aufgaben und Tatigkeitsfelder.

FazIT

2015 stand ganz unter dem Stern der Basisarbeit. Ablaufe wurden optimiert und festgelegt. Zeitgleich
konnten wir das Projekt ,,Neonatale Musiktherapie” konkretisieren. Viele gute Verbindungen wurden in
diesem Jahr geknipft. Der von uns organisierte und durchgefihrte Weltfriihchentag in der Kinderklinik
Mannheim hat die bisher hochste Besucherzahl erreicht. Wir sind sehr zufrieden mit den erreichten
Zielen und werden den eingeschlagenen Weg weiter verfolgen.
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