ELTERNKREIS FRUHGEBORENE UND KRANKE NEUGEBORENE MIANNHEIM E.V.

EIN BLICK ZURUCK AUF DAS JAHR 2017

ZAHLEN, FAKTEN, INFORMATIONEN

1112017 ab 9.30 Unr
mannheim im Restaurant
S wa0g:  bis Zum 07.11.2017 unter
o info@fruehchen.de
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ELTERNKREIS FRUHGEBORENE UND KRANKE NEUGEBORENE MIANNHEIM E.V.

VEREINSGRUNDUNG
1999 durch Manfred Hetzel

MITGLIEDER (STAND 01/2018)

Mitgliederentwicklung

I Mitglieder ===-- Linear (Mitglieder)

Mitglieder

2014 2015 2016 2017
m Mitglieder 75 84 91 101

EHRENAMTLICHER VORSTAND

Julia Heffner (1. Vorsitzende)

Jana Dietsch (2. Vorsitzende)

Petra Sattler (Kassenwart und Schriftfiihrerin)
Matthias Pitz (Beisitz)

Stefanie Kraul® (Beisitz)

Rudolf Sattler (Beisitz)

EHRENAMTLICHE UNTERSTUTZUNG
Ohne die ehrenamtliche Unterstiitzung in der Organisation, beim Planen und bei der Umsetzung von
Veranstaltungen, aber auch im Alltag, ware unsere Arbeit nicht zu bewaltigen. Wir danken unseren

»Engeln“ von Herzen.

Christel Miller, Heidi KrauR, Brigitte Menzel, Dorle Betz, Maria Swienty, Helga Solisek, Karin Wendt,
Marlies Frey, Irmhild Bauer, Gudrun Dobler.
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ELTERNKREIS FRUHGEBORENE UND KRANKE NEUGEBORENE MIANNHEIM E.V.

STARKE FRUHCHEN-FREUNDE

Unsere Friihchen-Freunde helfen uns die Belange und Bediirfnisse der Frithgeborenen und kranken
Neugeborenen in die Welt hinaus zu tragen und einer gréRtméglichen Offentlichkeit zugénglich zu
machen.

Stefan Rebmann, ehem. MdB

Patricia Popp, Blrgermeisterin der Stadt Eppelheim
Christian Specht, erster Blirgermeister der Stadt Mannheim
Isabella Hartig, FuRballspielerin TSG 1899 Hoffenheim

Lena Kamrad, SPD Stadtratin Mannheim

Christian Schulze, SPD Bezirksbeirat Feudenheim
RTL2-Trodeltrupp, Sukri, Otto und Mauro

Raymond Fojkar, Arzt, Kinder- & Jugendpsychiater

UNSERE VEREINSZIELE:

Vernetzung von betroffenen Eltern

Vermittlung von Informationen und Aufklarung

Konkrete Hilfen im akuten Fall

Vertretung der Interessen von Frithchen-Eltern

Begleitende PR-MalRnahmen zur Steigerung der 6ffentlichen Wahrnehmung der Bediirfnislage
von Frihchen und deren Eltern

Empfehlung von weiterfiihrenden Anlaufstellen

Entwicklung und Realisierung von Hilfsangeboten

ANGEBOTE DES VEREINS:

Kanguru-Cam

Neonatale Musiktherapie

Diverse Hilfsmittel zur Verbesserung der Situation der Eltern und Kinder auf der Friihchenstation

Medizinische Hilfsmittel fir die Friihchenstation der UMM zur Verbesserung der Entwicklung der

Frihchen

Elterncafé
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ELTERNKREIS FRUHGEBORENE UND KRANKE NEUGEBORENE MIANNHEIM E.V.

e Geschwisterbetreuung vor Ort (KinderOASE im UMM)

e Einzelgesprache

e Hilfe zur Selbsthilfe

e Vermittlung von Kontakten zwischen Frithchen-Eltern

e Begleitung und Beratung der Familien wahrend des Klinikaufenthaltes und nach der Entlassung
e Praktische Hilfestellungen im Alltag

e Vermittlung von Informationen Uber Folgetherapien

e Vermittlung von Anlaufadressen in der Region

AKTIVITATEN IM JAHR 2017

Januar

Isabella Hartig wurde neue, starke Friihchen-Freundin. Die FulRballspielerin von der TSG 1899
Hoffenheim wird zukiinftig helfen unseren Verein und unsere Arbeit fiir Friihgeborene und kranke
Neugeborene bekannter zu machen.

Februar
Spendeniibergabe des Heidelberger Forum Institut flir Management der Stiftung Rehabilitation
Heidelberg (SRH)

Marz
Teilnahme am Internationalen Congress Geburtshilfe im Dialog im Congress Center Mannheim

April
Kinderbacken in der Backerei Gortz mit Geschwisterkindern.

Mai
Wir wurden mit 19 weiteren Vereinen mit dem Schwerpunkt Musik fir eine Spende durch die Heinrich-

Vetter-Stiftung ausgewahlt.

Juni
Gemeinsam mit Mitgliedern, Freunden, Forderern und Pflegepersonal nahmen wir am Mannheimer
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Frauenlauf teil.
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Juli

ELTERNKREIS FRUHGEBORENE UND KRANKE NEUGEBORENE MIANNHEIM E.V.

Spende des Deutsch-Amerikanischen Frauenarbeitskreis Mannheim e.V. (Pfennigbasar).

September

Gestrickte Spende. Frau Dobler aus Lauffen am Neckar hat wahrend ihres Reha-Aufenthaltes Mitzen,
Soéckchen und Kraken fiir Friihgeborene gestrickt.

Oktober
Spende durch die Organisatoren des Engelhorn - Frauenlaufs vom Juni 2017.

Spendenaktion von Azra-Design. Seit Oktober 2017 flieRt von jeder verkauften Windel 1,00 Euro an den
Elternkreis Frihgeborene und kranke Neugeborene Mannheim.

November

Dank der Spenden kann die Musiktherapie auf der Friihchenstation nun zweimal die Woche &
drei Stunden angeboten werden. Die Musiktherapie wird durchweg begeistert angenommen.
Anschaffung einer Spezial-Badewanne fir die Friihchenstation der UMM.

IKEA-Sandhofen lud erneut ein zum Mut-Mach-Frihstick fir die Eltern von Friihgeborenen.
Das Nationaltheater Mannheim illuminierte zum zweiten Mal das Theater anldsslich des
Weltfriihchen-Tages.

5tes Mitgliedertreffen mit buntem Programm im Patientenhaus der UMM.

Dezember

Anschaffung eines Kinderwagens fiir die Frihchenstation der UMM

Anschaffung von vier fahr-, héhenverstell- und arretierbaren Stihlen fiir das bequeme Sitzen vor
den Inkubatoren.

Anschaffung von finf Liegestiihlen, um das Kanguruhen moglich zu machen.

Anschaffung von drei Babybes (Gelmatratzen fiir die Inkubatoren) zur Verbesserung der Bindung
von Mutter und Kind.

Spendeniibergabe der IKEA-Sandhofen an den Elternkreis Friihgeborene und kranke
Neugeborene Mannheim e.V.

Besuch der Biilent-Ceylan ,Fiir Kinder” Stiftung und Biilent Ceylan personlich auf der
Friihchenstation der UMM anlasslich der Ubergabe der ersten beiden Babybe’s an die Station.
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FAZIT 2017

Im vergangenen Jahr stand die kontinuierliche Verbesserung unserer Angebote und die Erhohung
unserer Mitgliederzahlen auf unserer Prioritatenliste ganz oben. Wir freuen uns, dass wir beide Ziele
erreichen konnten. Gerade die Unterstiitzung der Friihchen-Station der Uniklinik Mannheim ist uns ein
besonderes Anliegen. Wissen wir doch aus unserer eigenen Erfahrung, welche MaBnahmen, zusatzlich
zur medizinischen und pflegerischen Versorgung, den Aufenthalt in der Klinik verbessert und
angenehmer gestaltet. Auch der intensive Austausch mit den Arzten, Schwestern und Pflegern hilft uns
die richtigen Angebote zu entwickeln. 2017 konnten wir 10 Mitglieder hinzugewinnen. Dies freut uns
ganz besonders, da uns gerade Mitglieder durch ihr JA zum Verein inhaltlich unterstitzen und unsere
Arbeit auf eine stabile Basis stellen. Nach wie vor ist der Vorstand ehrenamtlich aktiv tatig. Fir das Jahr
2018 haben wir weiterhin die Erhohung der Mitgliederzahlen im Blick, die verstarkte Teilnahme an
Kongressen und Symposien und die Entwicklung von passgenauen Freizeitangeboten fiir ehemalige
Frichenkinder und ihre Geschwister.

Kontaktdaten:

Elternkreis Friihgeborene und kranke Neugeborene
Mannheim e.V.

Brunnenstrasse 29

68259 Mannheim

0176 -953567 82

info@fruehchen.de
www.fruehchen.de
www.facebook.com/fruehchenmannheim

Mannheim: VR2300 Registergericht
Redaktionelle Verantwortung: Julia Heffner (1. Vorstand)
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