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1. EHRENAMTLICHER VORSTAND 

• Julia Heffner (1. Vorsitzende) 

• Diana Lampe (2. Vorsitzende) 

• Petra Sattler (Kassenwart und Schriftführerin) 

• Matthias Pitz (Beisitz) 

• Rudolf Sattler (Beisitz) 
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3. RÜCKBLICK AUF 2022 

Die Lockerungen der allgemeinen Pandemie-Vorgaben führte auch in unserer Vereinsarbeit zu einer gewissen 

Entspannung und vorsichtig begannen wir mit den Planungen für unsere Projekte. Noch immer mit leicht 

angezogener Handbremse – aber die ein oder andere Aktion konnte wieder durchgeführt werden. So konnten 

wir im vergangenen Jahr unser beliebtes Familien-Angebot „den Känguru-Club“ für ehemalige Frühgeborene 

und ihre Geschwister wieder aufnehmen. Ganz besonders freute uns, dass wir im Spätsommer erstmalig ein 

Kinderfest ausrichten konnten. Die Idee entstand aufgrund der notwendigen strengen Hygiene-Regeln im 

Patientenhaus (unserem eigentlichen Veranstaltungsraum) und der Überlegung, Ort und Zeitpunkt an die 

Gegebenheiten anzupassen. Diese Entscheidung zeigte sich als wegweisend und folgerichtig hinsichtlich des 

Ausbruchs des RSV-Virus im November diesen Jahres.  

4. PROJEKTE UND AKTIONEN IM JAHR 2022 

JANUAR  

• Unsere erste Hilfsmittel-Spende in 2022 ging an die Station 28-4. Die Kinderklinik bzw. die Schwestern 

und Pfleger hatten uns berichtet, dass sie für ihre tägliche Arbeit dringend einen Maxi Cosi benötigen, 

um die etwas größeren Kinder unkompliziert, aber sicher zu transportieren. Diesen Bedarf haben wir 

gerne erfüllt. 

MÄRZ  

• Sachspendenaufruf für eine Kinderintensivstationen in der Ukraine. Die Nachrichten und Umstände in 

der Ukraine ließen uns keine Ruhe und so starteten wir einen Sachspendenaufruf für verschiedene 

Kinderkliniken in der Ukraine. Durch die gute Vernetzung unserer Vorständin Julia Heffner wussten wir 

was vor Ort gebraucht wird und konnten in den sozialen Medien aktiv werden. Die 

Spendenbereitschaft war überwältigend. Wir haben von so vielen Seiten Unterstützung erfahren, die 

wir sicher weiterleiten konnten.  

APRIL  

• Frühchen-Familien wissen, wie schwer es ist einen Termin in den UMM-Ambulanzen der 
Kinderklinik zu bekommen und die Wartezeit ist für die Kleinen oft viel zu lange. Aber die Vorfreude 
auf eine Belohnung macht das Warten leichter. Wir haben vor ein paar Tagen die Belohnungsboxen 
mit Süßigkeiten und kleinen Spielzeugen neu aufgefüllt. 
 

• Unsere Vorständin Julia Heffner war auf dem Kongress „Geburtshilfe im Dialog“ im Mannheimer 
Rosengarten. Es gab viel zu entdecken an innovativen Hilfsmitteln, wie zum Beispiel neue 
Trinkflaschen, Sauger, Traghilfen und Betten. Doch das Wichtigste für unseren Verein waren die vielen 
Kontakte, die dort geknüpft werden konnten. Vollgepackt mit Probepackungen für die Frühchen-
Station und neuem Input ging es zurück an die Vereinsarbeit. 

MAI 

• Uns hat ein Hilferuf ereilt, dem wir gerne gefolgt sind. Er kam zwar nicht von unseren zwei Stationen, 

die wir normalerweise unterstützen, aber wir konnten einfach nicht nein sagen und haben deshalb 

schnell geholfen. Die Station 30-2 benötigte dringend vier Hochstühle für die Kinder und diesem 

Wunsch kamen wir gerne nach. 
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• Am 28.05.2022 waren wir mit einem Informationsstand beim Stiftungs-Jubiläum-Fest der Heinrich-

Vetter-Stiftung in Ilvesheim vertreten. Wir danken an dieser Stelle der Stiftung für diese wunderbare 

Gelegenheit unsere Arbeit vorstellen zu dürfen und die langjährige Unterstützung und Begleitung. 

JUNI  

• Im Juni konnten wir der Kinderstation die benötigten vier Milchpumpen übergeben und möchten an 

dieser Stelle all den engagierten Spender:innen von Herzen danken. Ohne diese Unterstützung 

könnten wir so viele dieser Hilfsmittel für die Frühchen-Familien nicht realisieren. 

JULI  

• XXXLutz hat zu einer großen Mitmachaktion für die Stiftung von Bülent Ceylan aufgerufen und dies 

haben wir tatkräftig mit einem Aufruf zur Teilnahme unterstützt und gefördert. Bülent, wie auch 

XXXLutz haben uns schon so oft unterstützt und geholfen – da war es für uns eine Ehrensache zu 

helfen. Wir danken allen Kindern, die so fleißig gemalt haben für den guten Zweck. 

• Vor fast genau 100 Jahren - am 8. Juli 1922 - wurde das Klinikum am Theodor-Kutzer-Ufer offiziell 

eingeweiht. Dieses Jubiläum feierte die Universitätsmedizin Mannheim unter dem Motto „100 Jahre 

Gesundheit am Neckar“ mit einem Tag der offenen Tür. Unsere Vorständin Julia Heffner war 

selbstverständlich vor Ort im Austausch mit Medizinern, Pflegekräften und betroffenen Familien. 

• Aldi-Süd Spenden-Aktion: Gut für hier. Gut fürs wir - und wir haben den ersten Platz belegt und 

erhielten 1.500,00 Euro für unsere Vereinsarbeit. Wir danken allen, die so fleißig für uns abgestimmt 

haben.  

• Känguru-Club Ausflug in den Kurpfalzpark in Wachenheim. Rund 50 begeisterte Kinder und 

Erwachsene genossen diesen abwechslungsreichen Tag. Neben den vielen Attraktionen für Groß und 

Klein und leckeren Würstchen vom Grill, hatten die Eltern Zeit und Raum für Gespräche in einer 

entspannten Umgebung.  

OKTOBER  

• Kinderfest des Elternkreises. Endlich konnten wir wieder gemeinsam feiern. Das Zirkuszelt des 

Kinderzirkus Paletti war der perfekte Ort für unser erstes Zusammentreffen nach der Pandemie. Es 

gab genug Platz zum Toben, leckeres Essen und spannende Programmpunkte. Aber am meisten haben 

wir uns darüber gefreut, mal wieder in Ruhe mit allen zu plaudern. So viel ist passiert in den letzten 

Monaten und es war wichtig, dass wir uns wieder sehen konnten. Die Hauptattraktionen waren die 

Tombola, der Clown und dieses Jahr zum ersten Mal unser Glücksrad. An diese Stelle möchten wir 

nochmal allen Sachspenderinnen und -Spendern von Herzen danken. Es waren außergewöhnliche 

Gewinne dabei und wie immer bei uns: keine Nieten! Ein besonderer Dank gilt auch dem Paletti-Team, 

das uns mit Rat und Tat zur Seite stand. 

• Welt-Frühgeborenen-Tag 2022. Wir mussten in Anbetracht der allgemeinen Energie-Situation auf die 

Beleuchtungsaktionen in Mannheim verzichten. Ein Schritt, der uns schwerfiel. Umso mehr freuten wir 

uns, dass RON TV mit uns ein Interview am Welt-Frühgeborenen-Tag plante, in dem wir auf die 

besondere Startsituation von Frühgeborenen hinweisen konnten. Es ist wichtig, die Öffentlichkeit für 

die speziellen Herausforderungen der kleinen Kämpferinnen und Kämpfer zu sensibilisieren, um auch 

politische Forderungen zu realisieren. 
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• Infostand auf der Feudenheimer Kerwe. Unglaubliche 55 kg Waffelteig haben wir an den beiden Tagen 

der Feudenheimer Kerwe verarbeitet. Ein Dank geht raus an alle Waffel-Freunde und unsere 

großartigen Helferinnen und Helfer. Der Erlös fließt wie immer in unsere Vereinsarbeit.  

NOVEMBER  

• Im Jahr 2022 wurde zum ersten Mal die lila Beleuchtung anlässlich des Welt-Frühgeborenen-Tages, 

am 17.11., deutschlandweit ausgesetzt. Das war sehr schade, aber der aktuellen Situation geschuldet. 

Ersatzweise wir haben uns etwas einfallen lassen, um auf diesen besonderen Tag hinzuweisen. Wir 

hatten kleine, lilafarbene Teelichte besorgt und Karten anlässlich des Welt-Frühgeborenen-Tages 

entwickelt. Das kleine Welt-Frühgeborenen-Paket wurde in Geschäften, Verkaufsräumen und 

Arztpraxen aufgestellt.  

• Filmbeitrag von RON TV vom 16.11.2022https://youtu.be/hTTfCRLbltE 

• Feudenheimer Weihnachtsmarkt. Wie (fast) jedes Jahr waren wir mit einem Infostand auf dem 

Feudenheimer Weihnachtsmarkt vertreten. Neben den vielfältigen Informationen über unsere Arbeit 

verkauften wir Bubespitzle mit Sauerkraut oder Apfelbrei. Hausgemachte Marmeladen und einiges 

mehr. Die Erlöse kommen wie immer unserer Vereinsarbeit zugute.  

DEZEMBER  

• Es ist schon zu einer schönen Tradition geworden, dass wir am 6.12. die Kinderstation der 

Universitätsklinik Mannheim besuchen und Nikolausüberraschungen vorbeibringen. An dieser Stelle 

möchten wir uns im Namen der Frühchen-Familien einmal mehr für die großartige Leistung der Ärzte, 

Schwestern und Pfleger bedanken.  

5. AUSSICHT AUF 2023 

Mit dem Ende der Pandemie können auch wir unsere ehrenamtliche Vereinsarbeit wieder umfassend 

aufnehmen und unsere Projekte vorantreiben. Wir freuen uns auf ein ereignisreiches Jahr und halten Sie über 

unseren Newsletter (https://www.fruehchen.de/mediathek-1/newsletter) und auf unseren Social-Media-

Kanälen auf dem Laufenden.  

6. WIR SAGEN „DANKESCHÖN“  

Wir bedanken uns von Herzen für den immer guten Austausch, für die Türen, die man uns 2022 öffnete, die 

helfenden Hände, die Bereitschaft uns zu helfen, das Interesse an unserer Arbeit und den wertvollen 

Austausch. Ohne all diese Hilfe könnten wir unsere Mission nicht leben: Gemeinsam machen wir uns stark für 

die Allerkleinsten!  

 

7. UNTERNEHMENSKOOPERATIONEN UND -HILFE:  

adViva, Agentur Kreuzkom, IKEA Sandhofen, XXL Lutz, Stadt Mannheim 

Grafik:  

Martina Metzger, DesignbueroMesch 

Fotospenden:  

Klaus Hecke, Michael Brandt 

Stiftungen:  

Bülent Ceylan für Kinder Stiftung, Heinrich Vetter Stiftung, Stiftergemeinschaft der Sparkasse Rhein-Neckar-

Nord 
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Unterstützende Vereine:  

Adler helfen Menschen, KG Lallehaag, Feudenheim, Kleine Helden aus Aschaffenburg 

Film Support: 

RON TV  

Spendendosen Stationen:  

Brunnen Apotheke und Bayer Apotheke in Feudenheim, Aral-Tankstelle in Ludwigshafen Heinigstraße 

Ehrenamtliche Unterstützung:  

Dorle Betz, Helga Soltisek, Karin Wendt, Marlies Frey, Gudrun Dobler 

Sportlicher Support: 

TSG Hoffenheim Damen  
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