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1. EHRENAMTLICHER VORSTAND 

• Julia Heffner (1. Vorsitzende) 
• Diana Lampe (2. Vorsitzende) 
• Petra Sattler (Kassenwart und Schriftführerin) 
• Matthias Pitz (Beisitz) 
• Rudolf Sattler (Beisitz) 

 

2. MITGLIEDERENTWICKLUNG 2023 
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3. PROJEKTE UND AKTIONEN IM JAHR 2024 

JANUAR 
Neujahrsempfang im Rosengarten Mannheim: Gleich zu Beginn des neuen Jahres nahmen wir am 
alljährlichen Neujahrsempfang der Stadt Mannheim mit einem Informationsstand teil. Neben der 
Darstellung unseres Vereines konnten wir uns mit den anderen Organisationen austauschen, neue 
Kontakte knüpfen und viele bekannte Gesichter begrüßen. 

AmazonSmile: Im Januar 2023 hat AmazonSmile sein Affiliate-Programm eingestellt. Bei aller Kritik an 
dem Online-Händler, konnten wir doch von den monatlichen Auszahlungen profitieren. 
Glücklicherweise hatten wir uns auch für das Shoppen & Spenden Programm bei www.schulengel.de 
registriert. Hier erhalten wir auch mehr vom Warenwert. Teils bis zu 15 %. 

Ein Dankeschön an das Pflegeteam: Im Januar haben wir einen Präsentkorb an das Pflegeteam der 28-4 
und 30-4 der Kinderklinik Mannheim (UMM) übergeben.  

MÄRZ 
Hebammen-Kongress in Mannheim: Vom 17. bis 18. März waren wir beim Hebammen Kongress in 
Mannheim. Neben informativen Vorträgen und einem guten Austausch mit den Ausstellern konnten wir 
uns auch ein Bild über Neuigkeiten und innovative Hilfsmittel machen.  

APRIL 
Ostergrüße: Übergabe von süßen Ostergrüßen an die Pfleger:innen, Schwestern und Mediziner:innen 
der Station 28-4 und 30-4 in der Uniklinik Mannheim (UMM). 

Känguru-Club on Tour: Am 29. April war unser Känguru-Club wieder unterwegs. Diesmal ging es in den 
Kinderpark Pinocchio. Während sich die Kleinen austobten, hatten die Eltern Zeit für Gespräche und 
Austausch. 

JUNI  
Neuer Vereinsflyer: Es war allerhöchste Zeit nach fast 10 Jahren, den Vereinsflyer zu überarbeiten. Sie 
finden die aktuelle Version auf unserer Website (www.fruehchen.de/mediathek-1/flyer). Gerne senden 
wir Ihnen auch die gewünschte Anzahl an Exemplaren zu.  

JULI 
Känguru-Club on Tour: Bei unserem zweiten Känguru-Club Ausflug haben wir uns wieder für den 
Kurpfalz-Park in Wachenheim entschieden. Die Mischung aus Tierpark und Spielplatz ist optimal für alle 
Teilnehmenden und auch das Grillen und Chillen kommt hier nicht zu kurz.  

SEPTEMBER  
Frauenlauf Mannheim: Die Schwestern der 28-4 des Klinikums Mannheim (UMM) sind für uns an den 
Start gegangen. 

OKTOBER 
Infostand: Auch in diesem Jahr präsentierten wir uns wieder mit einem Infostand auf der Feudenheimer 
Kerwe und verbanden diese Öffentlichkeitsaktion mit dem Verkauf von Waffeln.  
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Neues Projekt: ELTERN-LOTSE - Wenn das Leben viel zu früh beginnt, braucht man vor allem zwei 
Dinge: verlässliche Ansprechpartner:innen und ein Netzwerk der Hilfe und Unterstützung. Aus diesem 
Grund haben wir das Projekt ELTERN-LOTSE konzipiert. Nun sind wir aktiv auf der Suche nach 
Förderern, die die Produktionskosten mitübernehmen möchten.  

Halloween im NYX Hotel Mannheim: Das Hotel NYX bot uns an, gemeinsam mit unseren Mitgliedern 
und Freunden, im „gruselig“ geschmückten NYX Hotel Halloween zu feiern. Eine Idee, die bei den 
Großen und Kleinen hervorragend ankam.  

NOVEMBER 
Giving Tuesday: Teilnahme am weltweiten Tag des Gebens auf Social Media.  

Rettungshubschrauber: Die Kinder durften auf den Hubschrauber-Landeplatz auf dem Dach der UMM 
und sich den Hubschrauber einmal aus der Nähe ansehen. Vielen Dank an das Team des ADAC-
Hubschraubers. 
 
Patiententreffen: Am 25.11.2023 luden wir wieder Mitglieder, Wegbegleiter, Botschafter:innen und gute 
Freundinnen und Freunde ins Patientenhaus ein, um mit uns zu feiern. Wie immer gab es schöne 
Spielaktionen für die Kleinen, unsere bekannte Tombola und ein feines Buffet. 
 
Mut-Mach-Frühstück: Nachdem Pandemie bedingt, das Mut-Mach-Frühstück in den vergangenen 
Jahren ausfallen musste, haben wir uns sehr darüber gefreut, dass die IKEA Sandhofen das Mut-Mach-
Frühstück für Eltern von Frühgeborenen wieder angeboten hat. Das Angebot wurde begeistert 
angenommen.  
 
Welt-Frühgeborenen-Tag: Im Jahr 2023 konnten wir endlich wieder mit unserer Beleuchtungsaktion 
durchstarten. Neben dem Rosengarten (m:con) und dem Capitol Mannheim hat in diesem Jahr die SAP 
Arena nicht nur aktiv an der Beleuchtung teilgenommen, sondern uns noch ermöglicht, in der 
Spielpause der Adler Mannheim unseren Verein kurz vorzustellen. Das MVV-Hochhaus spielte wieder 
die Leuchtanzeige aus.   

DEZEMBER 
Übergabe von Nikoläusen für die Kinder auf der Kinderstation der Uniklinik Mannheim. 

4. AUSSICHT AUF 2024 
In diesem Jahr möchten wir vor allem den Eltern-Lotsen realisieren. Um das Projekt zu starten, 
benötigen wir Spenden. Sobald die benötigte Summe erreicht ist, starten wir mit der Umsetzung. 
Aktuell haben wir Anträge bei verschiedenen Stiftungen und Projektförderern gestellt, und auch private 
Spenden helfen uns mit der Entwicklung des Eltern-Lotsens zu starten.  

5. WIR SAGEN „DANKESCHÖN“  
Wir bedanken uns von Herzen für den immer guten Austausch, für die Türen, die man uns geöffnet hat, 
die helfenden Hände, die Bereitschaft uns zu helfen, das Interesse an unserer Arbeit und den 
wertvollen Austausch.  
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6. UNTERNEHMENSKOOPERATIONEN UND -HILFE:  
adViva, Agentur Kreuzkom, IKEA Sandhofen, NYX Hotel Mannheim, SAP Arena, ADAC 
Rettungshubschrauber 
 
Grafik (pro bono) 
Martina Metzger vom Designbuero Mesch  
 
Fotospenden (pro bono) 
Michael Brandt 
 
Förderungen 
Heinrich Vetter Stiftung, Gesundheitstreff der Stadt Mannheim 
 
Unterstützende Vereine (pro bono) 
Adler helfen Menschen, Verein Herzensmenschen - Hilfe für Sternenkinder und Frühchen, 
Karnevalsgesellschaft Lallehaag, Feudenheim, Kleine Helden aus Aschaffenburg 
 
Spendendosen Stationen 
Brunnen Apotheke und Bayer Apotheke in Feudenheim, Aral-Tankstelle in Ludwigshafen Heinigstraße 
 
Ehrenamtliche Unterstützung 
Christel Müller, Dorle Betz, Helga Soltisek, Karin Wendt, Marlies Frey, Gudrun Dobler, Irina Haun 
 
Sportlicher Support 
TSG Hoffenheim Damen  
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